NOMBRE DE PARTICIPANTS TEMPS DE PREPARATION DUREE DE L'EXERCICE

12- 30 AUCUN 20 MIN
MATERIEL > Aucun
DEROULE y Demander a l'équipe de se répartir dans l'espace et d'identifier

discrétement 2 personnes qu'ils ne connaissent pas au sein du
groupe. Au « top », ils devront s'arréter et se trouver a mi-distance
entre les deux participants choisis.

Inviter le groupe & se mettre en mouvement.

Lancer un premier top. Le groupe se fige d'une maniére donnée.
Répéter l'opération plusieurs fois.

Inviter chaque personne a deviner de qui elle était la cible

Débriefer



Notez/collez vos remarques




